
３月1ヶ月間、プール・ジムが自由に使えます。
レッスンに入る場合は別途1回200円で参加できます♪
ご家族やお友達をご紹介ください。ご紹介者には粗品贈呈。
お好きなくらいトレーニングできます！とってもお得！お気軽にご参加ください。

31℃の温水プール、25ｍの
明るく広々全6コース。

水沢スポーツクラブ株式会社
奥州市水沢日高西7℡0197-23-4139

３月お試し会員からの
入会特典

★入会金サービス
３/28（月）まで

■３月お試し会員申し込み方法
水沢スポーツクラブ、フロントにて申込書にご記入し、参
加費も添えてお申し込みください。

■３月お試し会員ご利用について
①ご利用する際は必ず会員証をお持ちいただきフロントにて受付してください。

②血圧等を測定後、プール・ジムを自由に使えます。
※施設利用についてはインストラクターがご説明します。
※レッスンご希望の方は、フロントにて別途費用お支払後レッスンにご参加
ください。

月～土曜日 10：00～20：30
日曜日 10：00～18：00

会員証

ジム
曜日 利用時間

月火水金 10:00～17:00

木 10:00～15:30

9:10～10:00※

12:10～14:00

日 10：00～17：45 18:0011:00～17:45

※プールのみ利用可

15:00～20:15

利用時間
プール

閉館

20:30
土

10：00～20：15

18:00～20:15

■営業時間

フィットネススタジオ ～レッスン紹介～

《スタジオ》 《プール》
・エアロ ・フラダンス ・初心者コース
・ラテン ・体幹 ・中級者コース
・太極拳 ・ヨガ ・ハイドロ
・ダンベル などのレッスンがございます☆彡

マシン各種
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