
3日間コース 2日間コース 5日間コース クラス 時間 対象 内容 クラス 対象 内容

S-A 　9:00～9:50 年中~小学生 水慣れ T-A 年長～ 鉄棒

S-B 10:00～10:50 年少～小学生 ～ T-B 小学生 マット

一般・会員 一般 一般・会員 S-C 11:00～11:50 年中~中学生 4泳法 T-C 一般.会員 跳び箱

3,630円 2,640円 5,500円 S-D 13:00～13:50 年中~中学生 T-D

進級テスト 進級テスト
会員/進級
テストあり

S-E 14:00～15:30
＊会員限定
10級～選抜

種目強化練
習

T-E 体操会員
アクロ
バット

無 無
一般/泳力
認定あり

■期間/対象/料金(税込) 水泳教室（S) 体操教室（T)

時間定員/各50名 定員/各8名（T-Eのみ6名）

3/29㊐～
3/31㊋

4/1㊌2㊍
3/29㊐　～

4/2㊍

受講生募中！

締 切

3/26㈭

実績と信頼の水泳指導！&人気の体操教室

＊習い事ランキングNO.1 スイミング

できた！

運動が苦手でも大丈夫！

運動が得意な子も大歓迎！

みんな違って、それでいい

元気とやる気があればＯＫ

コーチがやさしくサポートします

さあ、新しいことにチャレンジしよう

およげた！

■水泳教室…２間コース・３日間コース・５日間コース
からクラスをお選びください（時間は共通）

■体操教室…3日間コースからクラスをお選びください
■短期教室受講後ご入会の方特典…

①入会金無料、②4月会費無料、③「水泳コース：クラス水泳帽子と
進級バッチ」/「体操コース：ユニフォームTシャツ」をプレゼント！ ＊送迎は3/23㈪までにお申込みください

■送迎バス（有料660～1,100円）
S-B/T-B 前沢・胆沢方面
S-C/T-C 水沢地区
S-D/T-D 江刺方面
S-E/T-E 要相談

〒023-0806 奥州市水沢日高西7 Tel：0197-23-4139

お申し込みはこちらから
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