
第2回胆江地区小学生交流水泳大会
タイムテーブル

◎主催 奥州市水泳協会
◎共催/後援 水沢スポーツクラブ株式会社
◎日時 令和3年8月10日（火）
◎会場 水沢スポーツクラブ室内プール
（奥州市水沢日高西7 TEL0197-23-4139）

・ 8：00 開 場
・ 8：00 ～ 8：50 ウォーミングアップ
・ 9：00 開会式
・ 9：30 競技開始

1部 「交流水泳記録会」 9：30 ～
① 9：30 ～ 25ｍ 自由形
② 9：40 ～ 25ｍ 背泳ぎ
③ 9：46 ～ 25ｍ 平泳ぎ
④ 9：50 ～ 25ｍ バタフライ
休憩 15分
⑤ 10：15 ～ 50ｍ 自由形
⑥ 10：25 ～ 50ｍ 背泳ぎ
⑦ 10：30 ～ 50ｍ 平泳ぎ
⑧ 10：40 ～ 50ｍ バタフライ

2部 「交流水中運動会」 11：00 ～
☆ 11：00 ～ 着衣水泳
☆ 11：30 ～ 交流水中運動会
☆ 12：30 ～ お楽しみ抽選会

・ 13：00 閉会式

◎お願い 密を避けるため、保護者のご入場はご遠慮くださいますようお願いいたしま
す。参加者は、入場前の検温と手指消毒を済ませてからお入り下さい。
泳ぐとき以外はマスクを着用して下さい。
※参加者は、事前に選手入場カードをご記入し当日お持ち下さい。


	Sheet1

